
気仙沼・南三陸ＯＴブロック会	 報告  
 
日時：2014年 8月 29日（金）	 19:00～21:00  
場所：気仙沼市立病院	 リハビリテーション室 
参加者：OT	 15名	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 計 15名 
 
内容：「症例検討	 2症例」 
  
症例発表者：介護老人保健施設	 歌津つつじ苑	 阿部	 和樹	 氏 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 気仙沼市立病院	 奥山	 恭平	 氏 
 
アドバイザー：気仙沼市立病院 作業療法士	 	 小野寺	 祥子	 氏 

 
今年度、第 3回目の気仙沼・南三陸ブロック会を 8月 29日に開催しました。今回は「症

例検討」を 2 症例実施。高次脳機能障害を有する患者様への外来リハでの介入についての
検討と整形外科・中枢疾患の既往を持つ通所利用者様への介入についての検討を行いまし

た。「両 OT共、経験年数が浅いにも関わらず、評価からアプローチまでの流れがしっかり
とまとめられている」「OTならではの視点で ADL改善へ向けての介入ができている」とい
う率直な感想も参加者から聞かれました。 
これからも、本人や家族とのコミュニケーションを十分に図りながら、細部まで情報収

集を行い、治療者主体ではなく患者主体でのリハビリが提供できるように実践していきま

しょう。 
皆様のご参加、ありがとうございました。 

 


