
気仙沼・南三陸 OTブロック会 報告 

 

日時：2012年 11月 16日（金） 19:00～21:00 

場所：気仙沼市立病院 リハビリテーション室 

参加者：PT 3名 OT 14名（うち非協会員 1名） ST 2名        計 18名 

    

内容：生活行為向上マネジメント ‐すべての人によい作業を‐ 

    ※今回のブロック会テーマは、当年の宮城県士会・ブロック共通研修テーマ 

となっています。 

 

発表者：介護老人保健施設 せんだんの丘  佐藤 ゆう子 氏 

二木 理恵  氏  

 

 

今回の研修テーマの「生活行為向上マネジメント」は、OTの専門性を発揮するために有

効なツールだと理解しました。常日頃、患者様や利用者様へ実施している面接や聞き取り

を“シートに起こす”という行為に移せば、このマネジメントが成立すると思いましたが、

実際に用いるためには、時間と実践が必要な物で、スムースに実施に繋げるためには相当

な時間がかかるだろうなぁ・・・といった率直な思いを感じました。しかし、各領域・職

種間でこのシートを上手く活用すれば、ルーチンな訓練にならず、一人ひとりのニーズに

合った作業活動が提供できるようになると思うため、是非、治療計画を立てる際に取り入

れてみるようにしましょう！！ 

沢山の方々のご参加、ありがとうございました。 

 


